



PATVIRTINTA




Žaslių kultūros centro direktorės 2016 m. 



liepos 28 d. įsakymu Nr. V-30
                        EDUKACINĖ  PROGRAMA „ŽASLIETIŠKA KOŠĖ“
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

	1. Informacija apie programos organizatorių
	

	Pavadinimas
	Žaslių kultūros centras

	Teisinė forma
	Kaišiadorių r. savivaldybės biudžetinė įstaiga

	Adresas
	Vytauto g. 38, Žasliai, Kaišiadorių r. 


	2. Programos rengėjai (pareigos)
	

	Vardai, pavardės, pareigos
	Dalia Ramonienė

	Kvalifikacija
	Dalia Ramonienė baigusi Vilniaus kultūros mokyklą ir įgijusi choreografijos specialybę. Kugelį išmoko kepti iš tėčio Antano Malakausko gimusį 1946 m. Žasliuose. Dalia Ramonienė jau nuo vaikystės domėjosi maisto gamyba. Dažnai lankydavosi pas kaimynę Reginą Ščerbavičienę, gimusią 1939 m. ir stebėjo kaip ji kepa kugelį. Nuo 2016 metų moko edukacinių užsiėmimų dalyvius Žaslių tradicinių amatų centre, veda edukacinę „Žaslietiškos košės“ kepimo programą.

	3. Programos koordinatorius (vardas, pavardė, tel. nr. ir el. paštas)
	Ilona Grabijolienė, tel. 8 640 35788, el. p. ilona.grabijoliene@kaisiadorys.lt


	4. Programos trukmė (metais)
	2016 m.

	Programos apimtis
	Vieno užsiėmimo trukmė 2 val.


	5. Programos dalyviai ir jų amžius
	
	

	Dalyvių skaičius grupėje
	Grupių skaičius
	Dalyvių amžius 

	Dalyvių skaičius neribojamas
	Pagal poreikį
	Visoms amžiaus grupėms 


	6. Edukacinio užsiėmimo kaina
	         Vienam dalyviui
	     15-os dalyvių grupei

	                 70,00 Eur
	              4,63 Eur
	             70,00 Eur


II. TIKSLAI IR UŽDAVINIAI

	7. Tikslai
	Sudaryti palankias sąlygas  tautinio paveldo produkto – plokštainio – kepimo tradicijų išsaugojimui, perėmimui ir  populiarinimui.

	8. Uždaviniai
	Suteikti sąlygas Daliai Ramonienei kepti „Žaslietišką košę“, perduoti kepimo receptūras, technologijas edukacinių užsiėmimų dalyviams; 
sudaryti galimybę kitoms kepėjoms išmokti  kepti „Žaslietišką košę“, dalyvaujant visuose ar keliuose edukaciniuose programos užsiėmimuose ir pasiruošti plokštainio kepimo sertifikavimui;

gyvai parodyti ir leisti dalyvauti „Žaslietiškos košės“,  kepimo procese įvairaus amžiaus vaikams ir suaugusiems; 
sukurti jaukią, draugišką, betarpišku bendravimu paremtą atmosferą. 


III. TURINYS, METODAI IR PRIEMONĖS
	9. 
	Programos turinys
	Metodai

	
	Programą „Žaslietiška košė“, veda Dalia Ramonienė. Iškūrentoje krosnyje kepant plokštainiui, dalyviams pasakojama apie tradicinius lietuvių patiekalus, bulvių plokštainį, jo kilmę. Taip pat atskleidžiama „Žaslietiškos košės“ išskirtinumo paslaptis. Iškepus plokštainiuji, jis supjaustomas gabalėliais ir pateikiamas į stalą valgymui. 
	Kepimo demonstravimas.

Nuotraukų demonstravimas.
Pasakojimas.




	10. Priemonės ir įranga: krosnis, skardos, smulki trintuvė, dubenys, mediniai šaukštai, kibirai, vonelė. Naudojami maisto produktai: bulvės, lašinukai arba šoninė, svogūnai, pienas, kiaušiniai, druska, kiaulės riebalai, grietinė.


	11. Dalyvių pasiekimai (ko išmoksta programos ar edukacinių užsiėmimų metu)

	Dalyviai sužinos kaip paruošti „Žaslietišką košę“, valgydami įvertins jo skonį. 


12. Nuotraukos iš edukacinių užsiėmimų
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Ragaudami plokštainį, edukacinio užsiėmimo dalyviai gali papildomai iš anksto pasirinkti šviečiamojo pobūdžio paslaugą -  vaistažolių arbatų degustavimą (arbatų paruošimą, ragavimą, supažindinimą su jų vaistinėmis savybėmis, žoliavimo ypatumais ir tradicijomis).
